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Unvami , Adi1 Soyadi

Dr. Ogr. Uyesi Emel ECE

Dr. Ogr. Uyesi Caner KASAP

Dr. Ogr. Uyesi Cetin TOPUZ

Cengiz CAVUS

Tuba BILGIN COBAN

Esma KOC

Halid DURAN

Ayse COMU

Sevval SEN

Neslihan KARAKAYA

Rahime OZEKINCI

Ayse Sena CANATAR

Merve CIVIL

Sude iklima DEMIR

DUZENLEME KURULU

Kurum

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Kamil Ozdag Fen Fakiiltesi Fizik
Boéliimii Ogretim Uyesi

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii
Ogretim Uyesi;

KMU Egitim Fakiiltesi Dekan
Yardimcisi

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii
Ogretim Uyesi

Karaman AFAD Il Midiiri

Karaman AFAD Il Miidiirliigii Egitim,
Farkindalik ve Gonilliliik Hizmetleri
Sube Miidiir V.

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ogrenci

Karaman AFAD Gonulli Lideri

KTO Karatay Universitesi Saglhk
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ogrenci
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ogrenci
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ogrenci
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ogrenci
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi

Egitim Fakiiltesi Ogrenci

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Ogrenci
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BILIM VE DANISMA KURULU

Unvan, Ad1 Soyadi
Dr. Ogr. Uyesi Emel ECE

Dr. Ogr. Uyesi Caner KASAP
Dr. Ogr. Uyesi Cetin TOPUZ

Dog. Dr. Gizem YILDIZ
Dr. Ogr. Uyesi Feyat KAYA
Dr. Ogr. Uyesi Ismail ARSEL

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Serhat UCAR
Cengiz CAVUS

Tuba BILGIN COBAN

Dr. Ogr. Uyesi Turgut BAHCALI
Dr. Ogr. Uyesi Oguz OZDAMAR
Dr. Ogr. Uyesi Veli Emre KURTCA

Kurum

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Kamil Ozdag Fen
Fakiiltesi Fizik Béliimii Ogretim Uyesi

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel
Egitim Bolimi Ogretim Uyesi

KMU Egitim Fakiiltesi Dekan Yardimeisi

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel
Egitim Boliimii Ogretim Uyesi

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Boliimii

Hakkari Universitesi Ozel Egitim Boliimii

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Kamil Ozdag Fen
Fakiiltesi Fizik Boliimii Ogretim Uyesi

Mersin Universitesi Ozel Egitim Boliimii

Karaman Il AFAD Miidiirliigii [l Miidiirii

11 Afet ve Acil Durum Miidiirliigii Egitim Sube Miidiir Vekili
Eskisehir Osmangazi Universitesi Ozel Egitim Boliimii
Giresun Universitesi Ozel Egitim Boliimii

Trakya Universitesi Ozel Egitim Boliimii
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3 Haziran 2026 Carsamba / 09.00-16.30

Saat Kongre Acilisi
09.00-10.00 Kayit
10.00-10.30 Agihs, Saygi Durusu ve Istiklal Marst
10.30-11.00 Protokol Konugmalari
1. Oturum: AFETI FARK ET OTURUMU
Saat Unvami / Ad1 Soyadi Oturum Konusmacilari Konu
11.00-11.30 Dr. Ogr. Uyesi Emel ECE Proje Tanitimu
11.30-12.00 Karaman AFAD 11 Miidiirii Afetlere Hazir Olmak
Cengiz CAVUS
12.00-13.30 Ogle Arasi
13.30-14.00 Karaman AFAD 11 Miidiirligii Biitiinlesik Afet Yonetimi
Egitim, Farkindalik ve
Goniilliilik Hizmetleri Sube
Miidiir V.
Tuba BILGIN COBAN
14.00-14.30 Karaman AFAD il Miidiirliigii Afetlerde Sahada Karsilagilan Durumlar
Afetlere Miidahale Sube Miidiir
V. Abdullah ISBITIREN
14.30-15.00 Cay-Kahve Arasi
15.30-16.30 AFAD 11 Miidiirliigii “Resimlerle 6 Subat” Sergisi

UniAFAD “Depremin Ardindan” Resim Sergisi

Poster Oturumu
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4 Haziran 2026 Persembe / 10.00-16.00

2. Oturum: FARKI FARK ET OTURUMU

Saat Unvami / Ad1 Soyadi Oturum Konusmacilari Konu
10.00-10.30 Dr. Ogr. Uyesi Caner KASAP Ozel Gereksinimli Bireylerde Bilimsel
Dayanakli Uygulamalar
10.30-11.00 Dr. Ogr. Uyesi Cetin TOPUZ Ozel Egitimde Uygulamali Davranis
Analizi
11.00-11.30 Ars. Gor. Elif SANLI Hafif ve Orta Dereceli Zihinsel Engelliler
ve Ozellikleri
11.30-12.30 Poster Oturumu
12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-14.00 Ozel Gereksinimli Bireyler Resim Sergisi
14.00- 14.30 Cay-Kahve Arasi
15.00-16.00 “Depremin Hissettirdikleri” Resim Sergisi
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5 Haziran 2026 Cuma / 10.30-16.30

3. Oturum: RiSKi AZALT OTURUMU

Saat Unvanmi / Ad1 Soyadi Oturum Konusmacilari Konu
10.30-11.00 MEB Ozel Egitim Ogretmeni Ozel Egitim Ogrencilerinin Afet
Raziye MAVI Anindaki Olasi Tepkileri ve Egitimsel
Hazirlik
11.00-11.30 Dr. Ogr. Uyesi Emel ECE Tiirkiye'de Afet Yonetimi Egitimi ve
Onemi
11.30-12.00 . .
Ozel Karaman Mercan Ozel Zihinsel Engelli ve Otizm Spektrum
Egitim ve Rehabilitasyon Bozuklugu Olan Bireylerin Veli
Merkezi Miidiirii Canan Yaklagimlar1 ve Afet Hazirlik
BELER Durumlari
12.00-13.30 Ogle Arasi
13.30- 14.30 Afet ¢antasi hazirlama Etkinligi
14.30-15.30 AFAD Goniilliilik Sistemi Tanitimi
15.30-16.00 Poster Odiilleri
16.00- 16.30 Plaket Sunumlari ve Kapanig
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P1: Ormandaki Sihirli Selamlasma

Emine SUSAL’, Nisanur GERIZ?, Tuncay DOSLUP, Esma SUNGUR®, Raziye Sirin
YASTIBAS®

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, susalemine4@gmail.com, ORCID ID: 0009-0007-6740-2353

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, nisanurgeriz@gmail.com, ORCID ID: 0009-0008-9448-8447

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, tuncaydoslu87@gmail.com, ORCID ID: 0009-0004-1465-3579

‘Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, sunguresma465@gmail.com, ORCID ID: 0009-0009-0769-
1389

SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, raziyesiriny@gmail.com, ORCID ID: 0009-0005-4650-478

Ozet: “Ormandaki Sihirli Selamlasma”, okul oncesi donem gocuklarina yénelik olarak
hazirlanmis, deprem ve afet glivenligi bilincini oyun ve drama temelli 6grenme yaklagimlari
aracilifiyla kazandirmayr amaglayan egitsel bir ¢ocuk kitabidir. “Ormandaki Sihirli
Selamlagsma”, erken ¢cocukluk doneminin gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak yapilandirilmis
olup, cocuklarin somut yasantilar yoluyla 6grenmelerini destekleyen etkinlikler icermektedir.
“Ormandaki Sihirli Selamlagma”, karakterlerin etkilesimli selamlagsma etkinlikleriyle
baslamakta; siire¢ igerisinde rehber rol {iistlenen Bilge Kaplumbaga Tonton araciligiyla
cocuklara doga olaylar1 ve gilivenli davranis bigimleri yasanti temelli bir yaklasimla
aktarilmaktadir. Bu kapsamda “Cok-Kapan-Tutun”, “Tahliye Yiiriiyiisii” ve “Gtlivenlik Cantas1”
gibi uygulamalar yoluyla cocuklarin beden farkindaligi, 6z denetim ve sorumluluk becerilerinin
gelistirilmesi hedeflenmektedir.

“Ormandaki Sihirli Selamlagma” adl1 hikayede yer verilen drama ve hareket temelli etkinlikler,
cocuklarin aktif katimmi saglayarak Ogrenmenin kaliciligimi artirmakta ve korku
olusturmadan afet bilinci kazandirmay:1 amaclamaktadir. Ayrica, hikdye sonunda yer alan
bilgilendirici boliimler araciligiyla deprem, sel ve yangin gibi afetlere iliskin temel kavramlar
sade bir dille sunulmakta; boylece ¢ocuklarin biligsel gelisim diizeylerine uygun farkindalik
olusturulmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Deprem ve Afet Giivenligi, Cok-Kapan-Tutun, Afet Farkindaligi,
Giivenlik Cantas1
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P2: Okul Oncesi Cocuklara Deprem Bilinci

Giil Sena KOSALAK', Refika BUYUKKAMBAK?, Mehmet KAYAPINAR?

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman /Tiirkiye, kosalakgulsena@gmail.com, ORCID ID: 0009-0001-0866-
3242

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman /Tiirkiye, refikabkambak@gmail.com, ORCID ID: 0009-0004-9762-
7674

3Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman /Tiirkiye, mehmet.2004emirhan@gmail.com, ORCID ID: 0009-0003-
7112-1918

Ozet: Hikayeler, cocuklarin diinyayr anlamlandirmasinda en gii¢lii 6grenme araclarindan
biridir. Ozellikle okul &ncesi ddnemde ¢ocuklar, duyduklari ve hayal ettikleri olaylar iizerinden
diisiinmeyi, hissetmeyi ve Ogrenmeyi gelistirir. Hikdyeler sayesinde soyut kavramlar
somutlasir, cocuklar olaylar1 daha kolay kavrar ve Ogrendiklerini uzun siire hatirlar. Ayni
zamanda hikayeler; empati kurma, problem ¢6zme, duygulari tanima ve ifade etme gibi 6nemli
becerilerin gelisimine katki saglar. Cocuklar hikdyedeki karakterlerle 6zdesleserek onlarin
yasadiklarini igsellestirir ve kendi yasamlarma uyarlamaya bagslar. Bu da 6grenmeyi daha
anlamli, etkili ve kalic1 hale getirir.

Bu hikayemizde de “Cesur Tavsan Mino” iizerinden ¢ocuklara deprem bilinci kazandirmak
amaglanmistir. Mino’nun yasadig1 deneyimle ¢cocuklar deprem aninda ne yapmalar gerektigini
ogrenirken, korkularimi yonetmeyi ve sakin kalmayi da deneyimler. Boylelikle hikaye ile
ogrenme tekniginin dikkat ¢ekme, somutlagtirma, duygusal bag kurma ve kalici 6grenme
saglama gibi islevlerini aktif bir sekilde kullanmis olmaktayiz. Ayni zamanda bu siireg,
hikayelerin ¢ocuk gelisimindeki 6nemini bir kez daha ortaya koymakta ve 6grenmenin ne kadar
etkili bir sekilde desteklenebilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Deprem Bilinci, Hikaye, Okul Oncesi Cocuklar, Hikaye ile Deprem
Bilinci

11




Afette Engeller: 1. Proaktif Yaklagsim Sempozyumu

P3: Afet Oncesi Kaygi ve Stres Yonetimi

Merve CIVIL !, Neslihan KARAKAYA 2, Arzum KAYA 3, Sevval SEN #, Metehan SUSAM °

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, mervecivil2004@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0005-3141-1464

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, karakayaneslihan400@gmail.com, ORCID ID:
0009-0006-9150-5646

SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, kayaarzum08@gmail.com, ORCID ID: 0009-0003-
8837-2748

‘Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, sevvalsen452@gmail.com, ORCID ID: 0009-0005-
6684-2600

SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, susammetehan45@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0007-2079-4951

Ozet: Afetler, bireylerin hayatini fiziksel, psikolojik, sosyal ve daha bir¢ok acidan derinden
etkileyen olaylardir. Afet oncesi kaygi ise hentliz ger¢ceklesmemis durumlara yonelik hissedilen
belirsizlik, kontrol kayb1 ve endise ile agiklanabilir ve beynin “savas ya da kag¢” tepkisiyle
iligkili dogal bir hazirlik mekanizmasidir.

Bu aragtirma, bireylerin afetlere iliskin bilgi ve farkindalik diizeyleriyle stresli durumlarda
kullandiklar1 bilissel ve davranigsal basa ¢ikma yollar1 arasindaki iligkiyi inceleme
hedefindedir. Bu dogrultuda afet bilinci, kaygi diizeyi ve basa ¢ikma yontemleri literatiir
kapsamli bir sekilde incelenerek ele alinmis ve elde edilen bulgular biitiinciil bir bakis agisiyla
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgularda, afetler hakkinda bilgi sahibi olma diizeyi arttik¢a
bireylerin durumu kontrol altina alabilme algisinin arttigin1 ve kaygi diizeylerinin daha kolay
yonetebilen kisiler haline geldigini gostermektedir. Bu kapsamda afet ¢antas1 hazirlamak, acil
durum planlar1 olusturmak ve giivenilir bilgi kaynaklarina bagvurmak vb. 6nleyici yontemlerin,
bireylerin stres diizeyini azaltmada etkili olan yontemlerden bazilar1 oldugu belirlenmistir.
Bununla beraber sosyal destek mekanizmalarinin etkili kullanimi, yakin cevreyle iletisim
halinde olma, duygular ifade etme/paylasma gibi faktorlerin de psikolojik dayanikliligt olumlu
etkiledigi belirlenmistir. Ayrica yogun kaygi yasama anlarinda bireylerin gevseme egzersizleri
ve nefes egzersizleri yapmalarinin, sakinlesmelerine katki sagladig1 saptanmustir.

Sonug olarak incelendiginde, afetler oncesinde yasanan kaygi tamamen ortadan kaldirilmaz
ancak bilgi, hazirlik ve psikolojik destek sayesinde etkili bicimde yonetilebilir. Bu durumda
bireylerin afetlere kars1 daha bilgi sahibi, hazirlikli ve direngli olmas1 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Afet Oncesi Kaygi, Afet Bilinci, Kriz Yonetimi
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P4: Okul Oncesi Cagindaki Cocuklarin Afet Dénemi Psikolojisi

Mehmet CELIK?, Bekir ILHAN?, Gapbar SHIRALIYEV?

! Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, m66445144@gmail.com, ORCID ID: 0009-0007-7803-4795

2 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, bekir04ilhan@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0003-2727-1003

3 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, gsiraliyewnurullayewic76@gmail.com, ORCID
ID:0009-0008-7145-0275

Ozet: Bu calisma, afet donemlerindeki en hassas grup olan okul éncesi ¢agindaki ¢ocuklarin
afet bilincinde farkindalik olusturmayr ve onlarin psikolojik ihtiyaglarina yonelik
bilinclendirme saglamayi amaglamaktadir. Arastirma yontemi olarak, cocuk psikolojisi
alanindaki temel yaklagimlar incelenmistir. Calismanin ana materyali, literatiirde arastirilan
bilgilerden faydalanarak tasarlanan bir bilin¢lendirme posteridir. Bu yontemle, anlasilmas1 zor
olan psikolojik siireclerin ebeveynler ve bakim verenler i¢in anlasilir ve uygulanabilir hale
getirilmesi hedeflenmistir. Elde edilen bulgularda, 3-6 yas araligindaki okul 6ncesi ¢ocuklarin
afetleri bir "giivenlik kayb1" olarak algiladigini ve bu durumun ¢ocuklarda yogun belirsizlik
hissinin oldugunu gostermektedir. Cocuklarin duygularini 6zgiirce ifade edebilmeleri igin
giivenli alanlarin olusturulmasi ve yetiskinlerinde kendi kaygilarini yoneterek ¢gocuklara model
olmasi, afetlerin uzun vadeli psikolojik etkilerini azaltmada en temel farkindalik adimidir. Afet
olaylar yetigkinler i¢in maddi kayip veya zorluk anlamina gelse de ¢cocuk i¢in en biiyiik kayip
"ongoriilebilirlik" duygusudur. Bu nedenle, bilinglendirme ¢alismalarinin merkezine giinliik
diizenin yeniden dondiiriilmesi yerlestirilmelidir. Sabah uyanma saati, yemek diizeni veya uyku
oncesi anlatilan bir masal, ¢ocuk i¢in diinyanin hala giivenli bir yer oldugu mesajin1 veren en
giiclii kanittir. Bu kiiciik tekrarlar, afetin yarattig1 belirsizligi cocugun zihninden yavas yavas
cikartir. Cocuklarin yasadiklar: travmasini her zaman kelimelere dokmesini beklemek, gercekci
olmayan bir beklentidir. Bu noktada da toplumun bilinglenmesi gereken konu, davranisin
dilidir. Cocuga "Zor bir zaman gecirdik ama biz birlikteyiz ve giivendeyiz" demek, ¢cocugun
gerceklik algisin1 zedelemeden ona destek olmanin en saglikli yoludur.

Sonug olarak, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in afet yonetimi sadece bir fiziksel korunma
ile stnirli kalmamalidir. Toplum bu ¢ocuklarin sessiz yasini ve karmasik korkularini gérmeyi
ogrenmelidir. Cocuklarin ¢ocukluklarim1 yasamaya devam edebildikleri her an, iyilesme
siirecinin en somut zaferidir. Toplumun ve bakim verenlerin bu donemdeki ¢ocuklara
yaklagirken sabirl, diiriist ve giinliik akisin1 koruyucu bir tutum sergilemesinin travma sonrast
tyilesme siirecinde 6nemli oldugu belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Afet Farkindaligi, Okul Oncesi Psikolojisi, Travma Sonrasi Gelisim,
Bilingli Ebeveynlik, Giivenli Alan
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P5: Okul Oncesi Cocuklara Afet Bilinci

Esma KOC! Ash Sila SIMSEK?, Melike OFLAZ?, Nasibe KOCY, Serife BOZYAKA®,
Hatice KARTALS, Sila YILDIRAN’, Evin IKE?®

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Damigmanhk Boéliimii, Karaman/ Tiirkiye, esma052000@hotmail.com, ORCID ID: 0000-
0001-5730-3078

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, aslisilasimsek@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0009-4624-9227

3Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, Oflazmelike464@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0002-1549-734X

‘Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, nasibekoc48@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0005-9710-7713

) SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, serifebzykl0.09@gmail .com, ORCID ID: 0009-
0004-1892-1606

) SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, hatice.krtl72@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0006-1050-7229

) ’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, silayildiran443@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0003-2362-0261

) 8Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, 23140504 7@stu.kmu.edu.tr, ORCID ID: 0009-
0008-9822-7575

Ozet: Tiirkiye’de ¢ocuklara yonelik afetlerle ilgili bilgi veren kaynak kitap sayisi siirlidir. Var
olan kitaplar cocuklarin gelisimleri agisindan uygun olmadigi gibi say1 olarak da yetersiz
bulunmaktadir. AFAD’1n bu konuda yayinlar1 da sinirlidir. Su anda AFAD’1n ¢ocuklara yonelik
iic adet kaynag bulunmaktadir. Bunlar; “Cocuklar i¢in Afet Farkindalik El Kitab1”, “Haydi
Boyayalim Afetlere Hazir Olalim” boyama kitabi ve afet ¢antasi resmi olan bir puzzle’dir.

“Cocuklar I¢in Afet Farkindalik El Kitab1” incelendiginde resimden ¢ok yazi igermesi ve
somutlagtirmaya yer verilmemesi veya somutlastirmaya az yer verilmesi nedeniyle okul 6ncesi
ogrencilerine uygun olmadigi gériilmektedir. Okul 6ncesi ¢ocuklar daha okuma yazma bilmiyor
ve soyut diisiince evresinde degillerdir. Nitekim Piaget’in evrelerinde okul oncesi ¢ocuklar
Duyu-Motor Dénemi ile Islem Oncesi Dénemde yer almaktadirlar (Plotnik, 2009). Bu yas
donemi c¢ocuklar i¢in daha ¢ok gorsel agirlikli, daha somut 6rnekler verilmeli ve anlatim
yapilmalidir. Nitekim bu donemde cocuk somut islemleri yapabilmekte ve belirli diisiince
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kurallarin1 somut islemlerle uygulamaktadir (Giines, 2015). Kitap bilgi verme amagli yapilsa
da c¢ocuklarin dikkat siiresi az oldugundan dolay1 daha da kisa anlatim olmas1 gerekmektedir.
Zira dikkat stireleri bu yas donemlerinde yasa bagli olarak 8-15 dakika arasi degismektedir
(Ozdemir Cimen, 2024). Kitaptaki AFAD, organik ¢op, geri doniisiim afet, afet riski, felaket,
acil durum gibi soyut kavramlar islem oncesi ¢agdaki ¢ocuklar i¢cin pek bir anlam ifade
etmemektedir.

Okul 6ncesi grubu okuma yazmasi olmadigi i¢in bu c¢alismada okul 6ncesi ¢ocuk grubuna
gelisim diizeylerine uygun afet egitimi verebilmek adma brosiir ve oyun tasarlanmasi
amaclanmistir. Ayrica ilkokul c¢ocuklarma yonelik AFAD personelini ve gorevlerini
tanitabilmek amagli bir hikdye tasarlanmasi amaclanmistir. Bu konuda 6zgilin igerikler
iiretilmistir. Sonug olarak her afet tiirline uygun brostirler tasarlanmis, tiim afetleri igeren bir
afet parkuru oyun olarak gelistirilmistir. AFAD personelini ve gorevlerini tanitan ve deprem
sirasinda yapilacaklart anlatan “Benim Babam Bir Kahraman” adli bir hikaye kitabi
olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Afet, Okul Oncesi Cocuklar, Oyunla Afet Egitimi, Animasyon, Brosiir
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P6: Deprem Labirenti Oyunu

Giilsiim Erva AKCAOZ!, Merve TAHTAOGLU?

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Damismanlhik Boéliimii, Karaman/Tiirkiye, vrae668@gmail.com, ORCID ID: 0009-0001-
8323-3031

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Béliimii, Karaman/Tiirkiye, mervetahtaoglu434@gmail.com, ORCID ID:
0009-0003-0119-8397

Ozet: Bu calismada, ilkokul 4. simf dgrencilerine deprem bilinci kazandirmak amaciyla
gelistirilen oyun temelli bir 6grenme etkinligi sunulmaktadir. Proje kapsaminda, 6grencilerin
deprem Oncesi, deprem ani ve deprem sonrast dogru davraniglart 6grenmelerini desteklemek
icin karar noktalarina dayali bir labirent oyunu tasarlanmistir.

Tiirkiye’nin deprem riski yiiksek bir iilke olmasi, afet bilincinin erken yaslarda kazandirilmasini
gerekli kilmaktadir. Ancak ilkokul diizeyindeki 6grenciler i¢in deprem olgusu, genellikle soyut
bir korku veya karmasik teknik bilgiler biitiinii olarak kalmaktadir. Geleneksel egitim
yontemleri, Ogrencilerin bu kritik bilgileri igsellestirmesini ve kriz aninda uygulamaya
dokmesini saglamakta yetersiz kalabilmektedir. Bu noktada, bilginin bir “deneyim” haline
getirilmesi ihtiyaci projenin ¢ikis noktasini olusturmaktadir. Bu dogrultuda calismada, oyun
temelli 6grenme yaklagimi benimsenmis; problem ¢6zme, deneme-yanilma, gérsel 6grenme ve
aktif katilim tekniklerinden yararlanilmistir. Oyun aracilifiyla teorik bilgilerin pratige
doniistiiriilmesi ve afet yonetiminin ¢ocuklarin diinyasinda somutlastirilmast amaglanmistir.
Gelistirilen labirent oyunu; ev ortami, deprem ani, deprem sonrasi siire¢, sokak ve toplanma
alan1 olmak iizere farkli asamalardan olugmaktadir. Labirent, bir 6grenme rotasi olarak
kurgulanmistir. Ogrenci, labirentin girisinden ¢ikisina kadar olan siirecte ¢esitli simiilasyonlarla
ve karar noktalaryla karsilasmaktadir. Ogrenciler, karsilastiklar1 karar noktalarinda dogru
secimler yaparak ilerlemekte, yanlis se¢cimlerde ise ¢ikmaz sokaklarla karsilasarak 6grenme
deneyimini pekistirmektedir. Ornegin; labirentin bir boliimiinde devrilebilecek esyalardan
kacinmasi istenirken, bir diger boliimiinde “Cok-Kapan-Tutun” uygulamasini yapacagi giivenli
bir alan bulmasi gerekmektedir. Labirent boyunca yerlestirilen gorsel ve isitsel uyaranlar,
ogrencinin dikkatini siirekli kilarak farkindalik seviyesini dinamik tutmaktadir.

Uygulama sonucunda 6grencilerin deprem sirasinda dogru davraniglart ayirt edebilme, karar
verme ve problem ¢6zme becerilerinde gelisim gostermeleri beklenmektedir. Ayrica etkinligin,
afet bilincinin kalic1 bir sekilde kazandirilmasina katki sagladig: diistintilmektedir.

Bu calisma, oyunlastirma temelli etkinliklerin afet egitimi alaninda etkili bir 6gretim araci
olarak kullanilabilecegini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Deprem Bilinci, Oyun Temelli Ogrenme, Afet Egitimi, Ilkokul, Karar
Verme Becerisi, Deprem Labirenti
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P7: Matematikle Afet Bilinci

Simge Kaya ', Nursel SAAR 2, Fatmanur PEKOLGUNCELIK 3, Fatma Hatun KURU *

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkigretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/Tiirkiye, simgekayaa3@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0006-8209-0530

?Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/Tiirkiye, nurselsaar00@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0002-4086-1019

3Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/Tiirkiye, f.nur.pekolguncelik@gmail.com, ORCID ID:
0009-0003-9518-1405

‘Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/Tiirkiye, fatmahatun@gmail.com, ORCID ID: 0009-0007-
8127-2743

Ozet: Bu proje, disiplinler aras1 afet egitimi yaklasimindan yola ¢ikarak matematik temelli
etkinliklerle zenginlestirilmis bir calisma olarak hazirlanmistir. Projenin temel amaci,
matematik destekli disiplinler aras1 etkinliklerin katilimeilarin afet bilinci, hazirlik diizeyleri ve
becerileri lizerindeki etkisini incelemektir.

Arastirmada 6zel durum (case study) yontemi kullanilmistir. Veri toplama siirecinde agik uglu
formlar ve ¢esitli 6lgeklerden yararlanilmis, elde edilen veriler ise nitel ve nicel analiz
yontemleriyle degerlendirilmistir.

Elde edilen bulgulara gore, matematik destekli disiplinler arasi afet egitimi etkinliklerinin
katilimcilarin afetlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeylerini artirdigi, problem ¢ézme ve
analitik diisiinme becerilerini gelistirdigi ve 6grenmenin daha kalic1 hale gelmesini sagladigi
goriilmistiir. Ayrica katilimcilarin afetlere karsit hazirlikli olma inanglarinda da artis oldugu
belirlenmistir.

Sonu¢ olarak, matematik ile afet egitiminin iliskilendirilmesi hem akademik O6grenmeyi
giiclendirmekte hem de 6grencilerin gilinlilk yasam becerilerini gelistirmektedir. Bu yaklagim
sayesinde 0grenciler matematigin sadece teorik bir ders olmadigini, giinliik yasamda 6zellikle
deprem gibi 6nemli durumlarla baglantili oldugunu fark etmektedir. Boylece 6grencilerin
matematige kars ilgisi artmakta ve afetlere karsi daha bilingli bireyler yetismektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet Egitimi, Matematiksel Modelleme, Disiplinler Aras1 Ogretim,
Sayisal Zeka, Veri Gorsellestirme
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P8: Afete Felsefi Bakis

Leyla OZER', Emel ECE?

!Mehmet Akif Ersoy Anadolu Lisesi, Manavgat, Antalya/ Tiirkiye, leyon2605@gmail.com,
ORCID ID: 0009-0005-6343-67973

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Kamil 0zda§ Fen Fakiiltesi, Fizik Boliimii,
Karaman/ Tiirkiye, ecetinkaya@kmu.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-5954-3689

Ozet: Afetler, yalnizca fiziksel yikim, maddi kayip ve insani kayiplar yaratan olaylar degil, aym
zamanda insanin psikolojisini, varolusunu, doga ile iliskisini ve bilgi tiretme bi¢imlerini
derinden sarsan kirilma anlaridir. Bu ¢aligma, afet olgusunu ontolojik, etik ve epistemolojik
boyutlariyla ele alarak, afetlerin insan diisiincesinde nasil bir doniisiim yarattigini incelemeyi
amaglamaktadir. Modernitenin kontrol ve hakimiyet iddiasini sorgulayan afetler, insanin doga
ile kurdugu iliskinin smirlarint agiga c¢ikarirken, kolektif sorumluluk ve etik dayanigma
pratiklerini de goriiniir kilmaktadir. Ayn1 zamanda afetler, bilimsel bilginin smirlarin1 ve
belirsizlik karsisindaki yetersizligini ortaya koyarak daha algakgoniillii ve ¢ok disiplinli bir bilgi
anlayisin1 zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda afet, yalnizca bir kriz degil, ayn1 zamanda insanin
kendisiyle, dogayla ve toplumla yeniden yiizlestigi felsefi bir esik olarak degerlendirilmelidir.
Bu bakis acisiyla yola c¢ikilan bu ¢alismada afet, doga-insan iliskisi ve etik sorumluluk
kavramlar1 felsefi metinler cercevesinde incelenmistir. Ozellikle fenomenoloji, etik teori ve
cevre felsefesi perspektifleri kullanilarak afet olgusu ¢ok boyutlu olarak ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Doga-insan iliskisi, Etik, Cevre Felsefesi.

18




Afette Engeller: 1. Proaktif Yaklasim Sempozyumu

P9: Afetlerde Tibbi Goriintiillemenin Onemi

Ayse COMU

KTO Karatay Universitesi, Saglik Hizmetleri Teknik Yiiksekokulu, Tibbi Gériintiileme
Teknikleri Boliimii, Konya/ Tiirkiye, aysecomu@gmail.com, ORCID ID: 0000-0003-1334-
1683

Ozet: Dogal afetler ile kimyasal, biyolojik, radyolojik ve niikleer (KBRN) olaylar, saglik
sistemleri iizerinde ani, karmasik ve yiiksek etkili bir yilik olusturmaktadir. Bu tiir olaganiistii
durumlar, saglik hizmetlerinin siirekliligini tehdit etmekte ve mevcut kaynaklarin etkin
kullanimini zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle hizli, dogru ve giivenilir tan1 yontemlerine duyulan
gereksinim artmakta; etkili hasta yonetimi ile 6liim oranlarinin azaltilmasi agisindan erken tani
kritik bir rol tistlenmektedir.

Tibbi goriintiileme teknikleri; travma degerlendirmesi, i¢ kanama, organ ve doku hasarlarinin
saptanmasi ile kontaminasyonun erken donemde belirlenmesinde afet yonetiminin temel
bilesenlerinden biridir. Bilgisayarli tomografi, manyetik rezonans goriintiileme, ultrasonografi
ve konvansiyonel radyolojik incelemeler, triyaj siireglerini destekleyerek klinik karar verme
hizin1 ve dogrulugunu artirmakta, hastalarin uygun tedavi merkezlerine yonlendirilmesine katki
saglamaktadir. Ozellikle KBRN olaylarinda gériintiileme yontemleri; etki alaninin
belirlenmesi, maruziyet diizeyinin degerlendirilmesi ve hedefe yonelik tedavi yaklagimlarinin
planlanmasinda 6nemli bir tanisal destek sunmaktadir.

Afet sahasinda kullanilabilen taginabilir goriintiileme sistemleri, altyap1 kisitliliginin bulundugu
durumlarda zamana duyarli miidahalelerin etkinligini artirarak hasta sonuglarini olumlu yonde
etkilemektedir. Sonug olarak tibbi goriintiileme, afetlere hazirlik, miidahale ve iyilestirme
asamalarinda hasta giivenligi, dogru tan1 ve etkin saglik hizmeti sunumu agisindan vazgegilmez
bir role sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi Goriintiileme, Afet, KBRN
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P10: Afet Sonrasi Psikolojik Destek

Esma KOC

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danmigmanhk Boéliimii, Karaman/ Tiirkiye, esma052000@hotmail.com, ORCID ID: 0000-
0001-5730-3078

Ozet: Giinliik yasami kesintiye ugratan ya da durduran, yerel imkanlar ile yonetilemeyen,
toplumlari etkileyen, ekonomik, fiziksel ve sosyal kayiplara neden olan her tiirlii dogal, insan
ve teknolojik kaynakli tiim olaylar afet olarak tanimlanmaktadir (Kadioglu, 2008). Afetler insan
psikolojisini pek c¢ok agidan etkilemektedir. Bu ¢alisma ile afet sonrasi psikolojik destek
yontemlerinin anlatilmasi amag¢lanmaistir. Bu ¢alismada yontem olarak derleme seg¢ilmistir. Afet
sonrasinda psikolojik miidahaleler ii¢c doneme gore ¢esitlendigi bulunmustur. Akut dénemde
psikolojik ilk yardim, orta vadede psikososyal destek ve uzun vadede ise psikolojik tedaviler
kullanilmaktadir (Ozkan ve Cetinkaya Kurun, 2021).

Afetlere hazirlikli olmak konusunda toplumu ve bireyi harekete geciren faaliyetleri, toplumun
ve insanin afet sonrasinda iyi oluslarinin siirdiiriilebilmesi ve afetlerin psikososyal etkilerinin
incelenmesini i¢in uygulanan cesitli psikososyal destek girisimlerini kapsayan alana afet
psikolojisi denmistir (Karanci ve Ikizler, 2017). Afet sonrasinda bireyler farkli tepkiler
verebilmektedir. Kukuoglu (2018), bunlari psikolojik sok stireci, tepki siireci, farkindalik siireci
ve lyilesme siireci olarak dérde ayirmistir.

Afetin psikolojik etkileri her bireyde farkli hissedilmekle beraber ¢ocuklar, yaslilar, ergenler,
afet goniilliileri, kadinlar, daha dnce bir travmasi veya psikolojik rahatsizligi bulunan bireylerde
daha siddetli hissedilmektedir (Sonmez, 2022). Afet sonrasinda bireylerde depresyon,
anksiyete, TSSB, akut stres bozuklugu, korku, caresizlik, gerileme, aglama noébetleri
goriilebilmektedir.

Psikolojik ilk yardim; kisilerin afetlerde ihtiyaglarinin dogru olarak belirlenmesi, belirlenen
fiziksel ihtiyaglarin temin edilmesi ve kisiye psikolojik ve sosyal olarak destekleyici bir hizmet
sunulmasidir.

Psikososyal destek, afetin ardindan olusabilecek psikolojik bozukluklarin ve uyumsuzluklarin
onlenmesini saglayan ve aile ve toplum agisindan iliskilerin yeniden kurulmasi veya
gelistirilmesini saglayan bir hizmettir.

Afetin ardindan ruh sagligi uzmanlar1 psikolojik terapi uygulamaktadir. Siklikla kullanilanlar
ise Psikolojik Destek Egitim Programlari, Biligsel Davranis¢1 Terapi (BDT), Sanat Terapisi,
Kontrol Odakli Davranis Terapisi, Varoluscu Terapi, G6z Hareketleri ile Duyarsizlagtirma ve
Yeniden Isleme (EMDR) ve Psikoegitim gibi miidahaleler uygulanabilmektedir (Agik, Demir
vd., 2025).

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Psikolojisi, Psikolojik Ilk Yardim, Psikososyal Destek,
Psikolojik Terapi
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P11: Dogalgaz Sizintisi

Muammer DILMAC!, Ozlem SURMELJ?, Medine GUMUSTAS?

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, muammer65dilmac@gmail.com, ORCID ID: 0009-0000-4786-
8040

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, ozlemsurmelil 27@gmail.com, ORCID ID: 0009-0002-1453-
6298

SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, gumustasmedine2l@gmail.com, ORCID ID: 0009-0006-8067-
4241

Ozet: Dogalgaz, yer kabugunun igindeki fosil kaynakl bir cesit yanic1 gaz karisimdir. Bir
petrol tiirevidir. Dogalgazin biiyiik boliimii Metan ad1 verilen hidrokarbon bilesiginden olusur.
Tarihte ilk defa 900 yillarinda Cin’de kullamldig1 diisiiniilmektedir. 1790°da Ingiltere de
kullanildig1, 1816 yilinda A.B.D’de kullanildig1 bilinmektedir. ilk dogal gaz boru hatt1 1891°de
A.B.D’de insa edilmistir. 2. Diinya Savasi’ndan sonra ve Ozellikle 1973 Petrol Krizi'nin
ardindan tiim Diinyada dogal gaz iletim sebekeleri gii¢lendirilerek yaygin kullanima gecilmistir.
Gilinlimiizde sanayi sektoriinlin giderek biiylimesi, dogal gazin ¢evreci, giivenli ve ekonomik
olusu nedeniyle, dogal gazin 6nemi de giderek artmaktadir. Dogalgaz kacagi veya sizintisini
kisaca; gazli ve basingli boru hattinin yiizeyinde, bagli donanimlarda veya baglanti
noktalarindan agiga c¢ikan, kapali veya acik ortama kontrolsiiz sekilde gaz cikisi ve yayilimi
seklinde tanimlanabilir.

Dogal gaz sizintilari; gaza sonradan enjekte edilen kokulandirma maddesi sayesinde duyu
yoluyla fark edilebilir ve/veya 6zel 6l¢iim cihazlar1 kullanilarak tespit edilebilir. Dogal gaz
dagitim sebekesi ve i¢ tesisatinda yasanan gaz sizintisi; kimi zaman baglantt ve montaj
hatalarindan, titresim etkilerinden, deformasyonlardan, dig miidahalelerden kimi zamansa
korozyon etkilerinden olusabilmektedir.

Dogalgaz s1zintis1 hakkinda farkindalik kazandirmak istenilen bu ¢aligmada amacimiz ise dogru
davranis1 pekistirmek, 6gretmenin roliinii gostermek ve yanlhs davranislardan kagindirmaktir.
Hedef kitlesi ozellikle okul 6ncesi donem cocuklar1 (4-6) yas ve onlara rehberlik eden
ogretmenler ile ebeveynlerdir. Farkindalik kazandirilmak istenen 6ncelik olan ¢ocuklara dogal
gaz sizintisinin belirtilerini- tuhaf koku, bas donmesi, mide bulantisi- basit ve akilda kalic1 bir
sekilde ogretmek bir diger amacimizdir. Diger amaglarimiz ise 6gretmenin sakin, kararli ve
yonlendirici tavriyla dogru tahliye davranisinin modellenmesi; cocuklarin giivenilir yetiskinlere
giivenmesinin pekistirilmesi, 151k agmak, kibrit yakmak, telefon kullanmak gibi tehlikeli
davraniglarin neden yapilmamasi gerektiginin ¢ocuklara sezdirilmektir. Bu c¢aligma ile
cocuklara verilmek istenen temel mesaj sudur; “Tuhaf bir koku hissedersen panige kapilma,
hemen biiyiiklere sdyle ve giivenli yere gec. Ogretmeninin 187yi aramasini bekle.”

Anahtar kelimler: Dogalgaz Sizintis1, Gaz Kokusu Farkindaligi, Acil Durum Y 6netimi
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Afette Engeller: 1. Proaktif Yaklagsim Sempozyumu

P12: Okul Oncesi Egitimde Afet Okuryazarh@i: Erken Yasta Giivenli
Davrams Gelistirme

Saliha AVUL

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, Salihaavul05@gmail.com, ORCID ID: 0009-0006-8918-
2358

Ozet: Erken ¢ocukluk dénemi insan yasaminda pek ¢ok kalict grenmenin gerceklestigi
yillardir ve bu yillarda saglanan okul 6ncesi egitim, 20. Milli Egitim Surasi'nda 6ncelikli
alan olarak belirtilmistir (Unal, 2025).

Diinya'da deprem, sel, heyelan, yildirnm gibi doga olaylar1 bulunmaktadir. Doganin bir
pargasi olan insan i¢in dogayla uyum igerisinde yasamak ve yerlesim yerleri secilirken
riskleri g6z ardi etmemek hayati bir 6nem tasimaktadir. Afetlere neden olabilecek iklim
degisikligi etkileri ve dogal olaylarin bir tehdit oldugunu bilmek, dogal ve dogal olmayan
tehlikeleri 6grenmek, zarar gorebilirligi azaltmak ya da tehlikelerden sakinmak ve
korunmak i¢in afete donlismeden riskleri goérmek ve Onleyici tedbirler almak
gerekmektedir.

Okul 6ncesi donem, bireylerin temel davranis kaliplarini edindigi ve yasam boyu siirecek
aligkanliklarin temellerinin atildigi kritik bir gelisim evresidir. Bu donemde kazanilan bilgi,
beceri ve tutumlar, kalic1 bicimde davraniglar1 dogrudan etkilemektedir. Dolayisiyla, okul
oncesinde verilen afet farkindaligi ve hazirlik egitimi, c¢ocuklarin yalnmizca bu yas
doneminde degil, yasamlarinin ilerleyen evrelerinde de afetlere karsi dogru davranislar
sergilemelerine olanak tanimakta; risk durumlarinda dogru kararlar alma, problem ¢6zme
ve ¢evresel degisimlere uyum saglama becerilerini desteklemektedir.

Okul oncesinde afetlere karsi direnclilik temelli ve siirdiiriilebilir bir egitim aldiklar1
takdirde okullarda kazandiklar1 aligkanliklar, davranislarin1 = sekillendirdigi i¢in
ogrendiklerini yasamlar1 boyunca uygulayabilirler. Iklim degisikligi ve doga olaylarini
bilimsel siireclerle anlama becerilerinin arttirilmasi, okul 6ncesi dénemde c¢ocuklarin
afetlere kars1 psikolojik ve biligssel olarak hazirlik ve direnglilik gelistirmelerini
desteklemektedir. Bu baglamda gelistirilecek egitim programlarinin, onlarin bilissel ve
gelisimsel diizeylerine uygun bi¢cimde yapilandirilmasi gereklidir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin biligsel gelisim ozellikleri dikkate alindiginda, tehlike ve risk gibi soyut
kavramlarin dogrudan anlatim yoluyla verilmesi c¢ocuklarda korku, kaygi ve yanlis
anlamlandirmalara yol agabilmektedir. Afet egitiminin yalnizca okul ortamiyla sinirli
kalmamasi, aile katilmini da igerecek sekilde ¢ok paydash bir yapida kurgulanmasi
gerekmektedir. (ITU Lisansiistii Egitim Enstitiisii).

Anahtar Kelimeler: Afet Okuryazarligi, Okul Oncesi Egitim, Afet Egitimi, Deprem
Bilinci, Acil Duruma Hazirlik, C6k Kapan Tutun
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P13: Deprem Sonrasi Fiziksel Engelli Cocuklarda Erisilebilirlik ve
Rehabilitasyon Siireclerinin Analizi

Semaniir KOSEOGLU, Elanur KAVAK?

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, elanurkavak91@gmail.com, ORCID ID: 0009-0006-3068-8223

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, semakoseoglul8@gmail.com, ORCID ID: 0009-0001-1669-
9579

Ozet: Bu galisma, afet yonetiminde &zel gereksinimli bireylerin (OGB) ihtiyaglarinin dikkate
alinmasinin 6nemini ele alarak, afetlerin toplumlar {izerindeki yikici etkilerinin, bu bireyler i¢in
daha da derinlestigini vurgulamaktadir. Afetlere hazirlik, miidahale ve iyilesme siireclerinde,
Ozel Gereksinimli bireylerin fiziki, psikolojik ve sosyal gereksinimlerinin karsilanmasi igin
kapsaml1 sistemlerin gelistirilmesi gerektigi belirtilmistir. Bu siireclerde, erisilebilir
bilgilendirme sistemlerinin, afet tatbikatlarinin, mobil uygulamalarin ve yasal diizenlemelerin
kritik rol oynadig: ifade edilmistir. Afet siireclerine etkin katilimin1 saglamak amaciyla, afet
yonetimi sistemlerinin yalnizca fiziksel erisilebilirligi saglamakla kalmayip, onlarin 6zgiin
ihtiyaglarim1 ~ karsilayacak sekilde toplumsal kapsayiciligt da icermesi gerektigi
savunulmaktadir. Ayrica, engelli bireyler ve sivil toplum kuruluglarinin afet planlamalarina
dahil edilmesinin, afet sonrasi olumsuz etkileri azaltacagi, toplumda dayanigma ruhunu
giiclendirecegi ve daha etkili bir afet yonetimi siireci olusturacagi vurgulanmistir. Sonug olarak,
afet yonetiminde, 6zel gereksinimli bireylerin haklarinin korunmasi ve toplumsal esitligin
saglanmas1 i¢in, tiim afet dongiisiinde dislanmadan desteklendigi, kapsamli ve biitiinciil
sistemlerin gelistirilmesi gerektigi ifade edilmistir. Bu yaklasim, afetlere kars1 dayaniklilig
artirirken, toplumun tiim bireylerinin esit bir sekilde afetlere hazirlanmasini saglayacak ve
iyilesme siireclerini hizlandiracaktir.

Bu c¢alismanin amaci ¢ocuklarda deprem sonrasi rehabilitasyon ve erisilebilirlik analiz
yontemiyle incelenmesidir. Proaktif ¢cozliim yontemleri ile erisilebilir hale gelmesi, dijital kayit
sistemleri ile ¢ocuklarin afet Oncesi dijital haritalara islenmesi, konteynerlerin kapilar1 ve
tuvaletlerin genis standart hallere gelmesiyle ve en Onemlisi afet sonrasi oyunun giiciiyle
"Kapsayic1 Oyun Alanlariyla" desteklenmeleriyle gerceklesmeleridir.

Anahtar Kelimeler: Proaktif Coziimler, Rehabilitasyon, Analiz, Siire¢, Engelli Bireyler,
Yonetmek, Afet, Erisilebilirlik, Kapsayici, Esitlik.
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P14: Yangindan Korunma Yontemleri

Merve Sevde MAGAT

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Damigmanhk Boéliimii, Karaman/Tiirkiye, sevdemagat69@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0000-0684-3752

Ozet: Bu calisma, yangmlarm olusumu, yangin alarmi, smiflandirilmasi, séndiirmede
kullanilan yontemler, onlenmesi ve miidahale yontemleri, tahliye ve acil eylem planindan
olugmaktadir. Yanginlarin hem dogal hem de insan kaynakli nedenlerle ortaya ¢ikabildigi,
cogunlukla ihmal, dikkatsizlik ve bilgi eksikliginden kaynaklandigi vurgulanmaktadir. Bu
nedenle yangin giivenligi konusunda bilinglenmenin bireysel ve toplumsal agidan hayati 6neme
sahip oldugu ifade edilmektedir.

Calismada yangin sondiirme yontemleri iki temel ilke {izerinden agiklanmaktadir: sogutarak
sondiirme ve havay1 kesme. Sogutma yontemi, yanan maddenin sicakligini tutusma derecesinin
altina diisiirmeyi hedeflerken; havay1 kesme yontemi, yanma olayinin siirmesi i¢in gerekli olan
oksijenle temasi engelleyerek yanginin sénmesini saglar. Ayrica yanict maddenin ortamdan
uzaklastirilmasi da etkili bir sondiirme yontemi olarak ele alinmaktadir. Bununla birlikte, farkl
yangin tiirleri i¢in uygun sonddiriiciilerin se¢ilmesinin 6nemi vurgulanmaktadir.

Yanlis sondiiriicii  kullaniminin - yangini  biiylitebilecegine dikkat c¢ekilmektedir. Yanlis
sondiiricii  kullanimi, yanginin biiylimesine, can gilivenliginin tehlikeye girmesine ve
miidahalenin etkisiz kalmasina neden olabileceginden s6z edilmektedir.

Yangin alarm sistemleri ve dedektor tiirleri de 6nem arz etmektedir. Duman, 1s1, alev ve karbon
monoksit dedektorleri gibi farkli algilama sistemlerinin erken uyar1 saglayarak hizli miidahale
imkan1 sunarak olasi can kayiplarini en aza indirdigi belirtilmektedir. Ozellikle yiiksek riskli
alanlarda kullanilan geligsmis dedektor sistemlerinin 6nemi vurgulanmaktadir.

Son olarak, yangindan korunma ydntemleri kapsaminda diizenli elektrik kontrolii, yanici
maddelerin giivenli depolanmasi ve acil durum planlarinin hazirlanmasi gibi 6nlemler kapsamli
bir sekilde ele alinmaktadir. Tahliye planlarinin ve egitimlerin, acil durumlarda hizli ve giivenli
miidahaleyi miimkiin kildig1 insanlarin bilgilenmesinde ¢ok &nemli bir yerinin oldugu ifade
edilmektedir. Genel olarak, yangin giivenliginde Onleyici tedbirlerin ve dogru miidahalenin
kritik roliiniin biiyiik 6nem arz ettigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yangin, Afet, Onleme, Giivenlik, Yangin Giivenligi, Acil Durum Y dnetimi

24




Afette Engeller: 1. Proaktif Yaklagsim Sempozyumu

P15: Deprem Sonrasi Psikososyal Destek

Saliha KARA', Hazal SEPET?, Zeynep BALIK?, Sude USTA?, Saime ODABASP

! Karamanoglu Mehmet Bey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, salihakara005@gmail.com, ORCID ID: 0009-0001-
5451-7684

2, Karamanoglu Mehmet Bey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, sepethazal@gmail.com, ORCID ID: 0009-0000-
1870-9737

3 Karamanoglu Mehmet Bey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, zbalik378@gmail.com, ORCID ID: 0009-0003-
4002-8972

4 Karamanoglu Mehmet Bey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, Sudeusta64@gmail.com, ORCID ID: 0009-0000-
9102-0506

5 Karamanoglu Mehmet Bey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, Saimeodabsi@gmail.com, ORCID ID: 0009-0009-
3443-2809

Ozet: Deprem; yer kabugu icindeki kayaclarin ani kirilmasi veya yer degistirmesi sonucu
olusan ve farkl1 siddetlerde hissedilen bir dogal afettir (Isci, 2008). Ulkemizin biiyiik bir boliimii
deprem riski altindadir. Deprem gibi travmatik olaylar bireylerde ¢esitli psikolojik, bedensel ve
davranigsal tepkilere yol agmaktadir. Sok, inkar, korku, panik, 6tke, su¢luluk, umutsuzluk gibi
duygularin yani sira; dikkat giigliigii, uyku problemleri, carpint1 ve bas agris1 gibi belirtiler sikga
goriilmektedir. Bu tepkiler, anormal bir duruma verilen normal tepkiler olup zamanla azalmasi
beklenmektedir.

Deprem sonrasit psikososyal destek hizmetleri; bireylerin yasadiklar1 travmatik etkileri
azaltmak, basa ¢ikma becerilerini gliglendirmek ve ruh saglhigini korumak amaciyla kamu
kurumlari, saglik ve sosyal hizmet birimleri ile sivil toplum kuruluslar1 tarafindan
yiriitilmektedir. Bu siireg; hazirlik, acil miidahale, orta donem ve uzun donem olmak {izere
asamal1 sekilde ilerlemektedir. Erken donemde psikolojik ilk yardim 6n plandayken, ilerleyen
slirecte psikoegitim, danigmanlik ve terapi hizmetleri onem kazanmaktadir.

Psikososyal destek; giiven, sakinlik, 6z-yeterlik ve umut duygularini giiglendirerek bireylerin
giinliik yasama yeniden uyum saglamasina katki sunar. Aynt zamanda toplumsal baglarin
yeniden kurulmasinda da 6nemli rol oynamaktadir.

Deprem sonrasi psikososyal destek calismalari, bireylerin yasadiklar1 travmatik etkilerle basa
cikmalarini kolaylastirmak ve toplumsal iyilik halini yeniden tesis etmek agisindan biiylik 6nem
tagimaktadir. Bu dogrultuda, miidahale siireglerinin planli, siirekli ve multidisipliner bir
yaklasimla yiiriitiilmesi gerekmektedir. Ozellikle risk gruplarina yonelik destek hizmetlerinin
onceliklendirilmesi, siirecin etkililigini artiracaktir. Bununla birlikte, toplumun afetler
konusunda bilinglendirilmesi ve psikolojik dayanikliigin giiclendirilmesine yonelik
caligmalarin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir. Psikososyal destek hizmetlerinin yalnizca afet
sonras1 degil, afet Oncesi hazirlik siirecinde de ele alinmasi, olast olumsuz etkilerin
azaltilmasina katki saglayacaktir.
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Anahtar Kelimeler: Psikososyal Destek, Travma, Yas Siireci, Deprem, Afet Sonrasi Iyilesme
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P16: AFAD Alarm Renkleri

Duygu KUDRET!, Hatice YASAR?, Yagmur KOCEROGLU?, Furkan YILDIZHAN*

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, duygukudret469@gmail.com, ORCID ID: 0009-0007-8602-
2997

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, haticeyasar310@gmail.com, ORCID ID: 0009-0001-8501-2531

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, kocerogluyagmur@gmail.com, ORCID ID: 0009-0006-6348-
9116

‘Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, furkanyildizhan8@gmail.com, ORCID ID: 0009-0007-6881-
7016

Ozet: Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanlig1 alarm renkleri, afet ve acil durumlarda
toplumun hizli, dogru ve anlasilir sekilde bilgilendirilmesini saglayan 6nemli bir uyari
sistemidir. Bu sistem, risk seviyesine gore farkli renklerle ifade edilir ve bireylerin nasil
davranmasi gerektigi konusunda yol gostermektedir. Genellikle dort ana renk kullanilmaktadir:
beyaz, sar1, kirmizi ve siyah.

Beyaz renk, tehlikenin bulunmadigini ya da durumun normale dondiigiinii ifade etmektedir.
Sar1 renk, olas1 bir riskin varligini gostermekte ve dikkatli olunmas1 gerektigini belirtmektedir.
Kirmizi alarm ise tehlikenin ciddi boyutlara ulastigini ve acil 6nlemler alinmasinin zorunlu
oldugunu bildirmektedir. Siyah renk ise en iist diizey tehlikeyi ifade etmekte; durumun kontrol
altina alinamadigini, hayati riskin ¢ok yiiksek oldugunu ve olaganiistii tedbirlerin uygulanmasi
gerektigini gostermektedir.

Bu renk sistemi sayesinde toplumda panik olugmasi 6nlenmekte, kurumlar aras1 koordinasyon
kolaylasmakta ve miidahale siireci hizlanmaktadir. Ayrica bireylerin bu renkleri 6nceden
bilmesi, afet aninda daha bilingli ve dogru kararlar alinmasini saglamaktadir. Bu nedenle afet
egitimlerinde alarm renklerinin 6gretilmesi biiylik dnem tagimakta ve toplumsal farkindalig:
artirmaktadir. Aynt zamanda erken uyar1 sistemleriyle birlikte kullanildiginda can ve mal
kayiplarin1 azaltmaya yardimci olmaktadar.

Toplumun bu sistemi tanimasi ve dogru uygulamasi, afetlere karst hazirlikli olmay1
desteklemektedir. Bu ylizden egitim programlarinda ve tatbikatlarda bu renklerin anlamlar1 sik
sik vurgulanmalidir. Ozellikle gcocuklara erken yasta dgretilmesi, biling diizeyini artirmakta ve
toplumsal dayaniklilig1 giiclendirmektedir. Boylece afet anlarinda herkes ne yapacagini daha
iyi bilmekte, glivenli davranmakta ve riskler azalmaktadir. Sonug olarak bu sistem hayati 6nem
tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Alarm Renkleri, Acil Durum, Uyar1 Sistemi
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P17: Depremde Ortopedik Engelli Bireylerin Yapmasi1 Gerekenler

Merve Sevde MAGAT’, Merve TANRIVERDI? Maryam ALIZADA?

'Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Damigmanhk Boéliimii, Karaman/Tiirkiye, sevdemagat69@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0000-0684-3752

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanhik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, mervetanriverdi2204@gmail.com, ORCID ID:
0009-0003-9926-8233

SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danmigsmanhk Béliimii, Karaman/Tiirkiye, 23 10maryamalizada@gmail.com, ORCID ID:
0009-0008-7433-8940

Ozet: Bu calismada depremde ortopedik engelli bireylerin karsilastig1 riskleri ve bu risklere
kars1 alinmasi gereken 6nlemler ele alinmistir. Deprem bir anda olusan ani yikim ve sarsilmadir,
yikict etkileri nedeniyle toplumun tiim kesimlerini etkileyen bir dogal afettir.

Ortopedik engelli bireyler, fiziksel agidan smirliliklart nedeniyle bu siiregte daha fazla risk
altindadirlar. Bu nedenle afet yonetiminde ortopedik engelli bireylerle ihtiyaglarinin 6zel olarak
ilgilenilmesi gerekmektedir. Onleyici ¢aligmalar depremde karsilasabilecek riskleri
azaltabilmektedir. Onleyici calismalarda esyalarin bir noktaya sabitlenmesi, tahliye planlarinin
yapilmasi buna dahildir. Bireyin bulundugu ortamdaki insanlarla birlikte bir plan olusturmasi
etkili bir onleyici faaliyettir. Depremin oldugu anda bas ve boyun bolgelerini korumasi o anda
panik yapmadan olabildigince sakin bir sekilde depremin gecmesini beklemesi kisinin fiziksel
saghg igin oldukga &nemlidir. Ornegin tekerlekli sandalyedeki bireylerin bulunduklar:
tekerlekli sandalyenin frenlerini kilitlemesi oldukca onemlidir. Deprem bittiginde yaral
bireylerin tedavi ihtiyaglari, onlarin giivenliginin olusturulmasi, ortamun giivenli ve
ihtiyaclarina erisilebilir hale getirilmesi gereklidir.

Bireylerin psikolojik iyi olusu i¢in ise psikososyal destek, psikolojik ilk yardim &nemli rol
oynamaktadir. Ortopedik engelli bireylerin bu afet siirecinde daha ¢ok bilgilendirilmesi ve
farkindalik olusturulmasi ayn1 zamanda bu gibi egitimlerin yayginlastirilmasi biiyiik 6nem arz
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Fiziksel Engel, Birey, Ortopedik, Afet, Psikososyal Destek
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P18: Ozel Hayatlar icin Ozel Ucgenler

Ayse Sena CANATAR!, Naide AYDOGDU?

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkigretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/Tiirkiye, aysesenacanatar@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0000-0764-4472

?Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/Tiirkiye, aydogdunaide@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0007-1623-7298

Ozet: Bu calismada 6zel gereksinimli bireylerin afet bilinci kapsaminda hayat iicgeni
kavramini 6grenmelerine yonelik 6gretimsel Oneriler sunulmaktir. Bu bireyler i¢in hayat ticgeni
Ogretiminin matematiksel becerilerle iliskilendirerek gerceklestirilebilmesi hakkinda
aragtirmalar yapilmistir. Boylece Ogrenciye asamali, sistematik ve ¢ok yonli bir 6grenme
deneyimi kazandirilmasi hedeflenmistir.

Calismada, nitel (kalitatif) arastirma yaklasimi benimsenmistir. Oncelikle calisma gegerligi igin
alaninda uzman goriislere bagvurulmustur. Goriismeler sonucunda elde edilen bulgular1 yeterli
bilimsel temellerle desteklemek igin gerekli literatiir taramasi yapilmistir. Ardindan onerilen
ogretim yontemlerinin etkililikleri incelenmistir. Uggen kavramui ogretiminde etkili olarak
kullanilabilecek yontemin, yanligsiz 6gretim yontemlerinden eszamanli ipucu yontemi oldugu
sonucuna varilmistir. Uggen kavrami 6gretimi ardindan giinliik hayat olaylarmi 6grenciye etkili
bicimde aktarabilecegimiz bir yontem olan sosyal Oykii yonteminin kullanilmast 6zel
gereksinimli 6grencilerin kalic1 6grenmelerini saglamak i¢in 6nerilmektedir.

Elde ettigimiz bulgulardan yola ¢ikarak, 6grencide ilk olarak eszamanli ipucu ydntemiyle
‘liggen’ kavrami olusturulacaktir. Ardindan sosyal 6ykii yontemiyle 6grencinin matematiksel
bir kavrami afet bilinciyle biitiinlestirip hayat {icgenini yapabilme becerisinin
kazandirilabilmesi amaglanmaktadir. Beceriyi degerlendirme asamasinda ¢esitli simiilasyonlar
gergeklestirilerek O6grencinin hayat {iiggeni yapma becerisinin davranis haline gelmesi
degerlendirilecektir.

Sonu¢ olarak calismamizda 6zel gereksinimli bireylerin afet bilinci egitiminin matematik
egitimiyle desteklenerek nasil daha etkili bigimde gergeklestirilebilecegi hakkinda Oneriler
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Afet Bilinci, Hayat Uggeni, Matematik Egitimi, Ucgen Kavrami,
Eszamanli Ipucu Yoéntemi
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P19: Tiirkiye vs Japonya: Okul Oncesinde Afet Egitimi

Ekin AGACDIKEN, Sila NURAL?, Damla Nur BEDIR3, Ayse DALDAYAMAZ*

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, ekinagacdiken55@gmail.com, ORCID ID: 0009-0007-4866-
1747

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, silanural. 7982 1@gmail.com, ORCID ID: 0009-0002-5329-
5044

3Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, bedirdamlanur524@gmail.com, ORCID ID: 0009-0007-9367-
6980

‘Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, aysedaldayamaz9@gmail.com, ORCID ID: 0009-0006-6569-
8026

Ozet: Insanoglu yiizyillardir dogayla birlikte yasarken pek ¢ok zorlukla karsilasmistir. Doganin
korunmasi ve afetlere kars1 toplumlarin direncinin arttirilmasi i¢in basta Birlesmis Milletler
olmak {izere kiiresel ve bolgesel diizeyde onemli calismalar gerceklestirilmistir. Bu hususta
Japonya, deprem gibi dogal afetlerde sik sik karsilasan bir {lilke oldugundan giiglii bir afet
yonetimine sahiptir. Tiirkiye'de ise Ozellikle 6 Subat depremi sonrasinda afet yonetimi
konusunda caligmalar arttirilmistir. Okul 6ncesi donemde afet egitimi, ¢cocuklarin afetlere karsi
bilingli olmasi ve gerekli davranislar1 6grenmesi i¢in gereklidir. Bu konuda Japonya ve Tiirkiye
okul oncesi afet egitiminde bazi farkliliklar vardir. Genel olarak bu farkliliklar; programin
yayginligi, uygulama yontemleri, kiiltiirel yerlesiklik, devlet politikalar1 ve 6gretmen egitimi
olarak goriilmektedir.

Bu calismada Tiirkiye ve Japonya okul oncesi afet egitimi farkliliklarina dikkat ¢ekilmistir.
Yaptigimiz bu calismada karsilastirmali literatiir taramas1 yontemi kullanilmistir. Programlar
karsilastirildiginda Tiirkiye' de afet egitimi okul Oncesi siniflart igin Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli’nde dogrudan bir kazanim olarak yer edinmemekte ve yapilan etkinlikler ise daha ¢ok
teorik olmaktadir. Japonya'da ise afet egitimi tiim sinif kademelerinde miifredatin boliinmez bir
parcast olmaktadir. Ogretmenlerin egitimi hususunda ise Tiirkiye'de sinirli ve hizmet ici
egitimler alinirken, Japonya'da 6gretmenler afet egitimi konusunda 6zel egitimden gegerek
bilingli ve deneyimli hale getirilmektedirler ve ayrica tatbikat aninda yonetim konusunda da
yetkin hale gelmektedirler.

Arastirma sonucunda Japonya'da afet egitiminin daha kapsamli, kiiltiirel olarak yerlestirilmis
ve erken yagslarda basladig1 goriilmektedir. Tiirkiye'de ise okul dncesi egitimi programinda afet
egitimi daha ¢ok teorik ve sinirli olmasi dikkat cekmektedir. Tiirkiye’de okul oncesi egitim
programinda afet egitimi agisindan kazanimlara ayr1 bir yer agmasi gerekmekte ve uygulamali
egitimin zenginlestirilmesi ve siklastirilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet Y&netimi, Okul Oncesi, Japonya, Tiirkiye, Deprem
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P20: Yangin Sondiirmede Erisilebilirlik

Asl PAMUK', Hatice Gok¢en CEYLAN? Zeynep UYGUN?

'Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Damismanlhik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, 231407038@stu.kmu.edu.tr, ORCID ID: 0009-
0001-7180-2276

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Damismanlik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, 241407053@stu.kmu.edu.tr, ORCID ID: 0009-
0006-3656-1979

SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanhk Boliimii, Karaman/Tiirkiye, zeynpuygun@gmail.com, ORCID ID: 0009-0001-
5618-1491

Ozet: Acil durumlarda, dzellikle baslangic asamasindaki yanginlara yapilan ilk miidahale, can
ve mal kayiplarinin 6nlenmesinde hayati bir dnem tasimaktadir. Ancak mevcut istatistikler ve
saha gbzlemleri, yangin tiiplerinin fiziksel erisilebilirligi ile bireylerin bu kritik cihazlar1 dogru
ve panik yapmadan kullanma becerisi arasinda ciddi bir agik oldugunu gostermektedir.

Bu calisma, yangin sondiirme teknolojilerinin sadece fiziksel birer donanim olarak
mevcudiyetini degil, ayn1 zamanda toplumun tiim kesimleri i¢in "kapsayici erisilebilirlik" ve
"kullanim kolaylig1" standartlarina ulastirilmasini hedefleyen bir model sunmaktadir. Proje
cercevesinde, geleneksel egitim yontemlerinin Otesine gecilerek sanal gergeklik (VR) ve
artirtlmig gergeklik (AR) destekli simiilasyonlarla kullanicilarin deneyim kazanmasi ve cihaz
tasarimlarinin engelli bireyler, yaslilar ve ¢ocuklar tarafindan da rahat¢ca kullanilabilecek
ergonomik yapiya kavusturulmasi Onerilmektedir. Ayrica, yangin tliplerinin bina ic¢indeki
konumlarinin akilli sensdrlerle takibi ve acil durumlarda en hizli ulasim yollarinin dijital
haritalar lizerinden optimizasyonu ¢aligmanin teknik boyutunu olusturmaktadir.

Arastirma sonugclari, teknolojiyle entegre edilmis egitim metodolojilerinin ve kullanici dostu
tasarim yaklagimlarinin, yangin anindaki panik faktoriinii minimize ederek miidahale basarisini
ve toplumsal giivenligi 6nemli dl¢lide artiracagini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yangin Sondiiriicli, Erisilebilirlik, Yangin Egitimi, Acil Durum
Miidahalesi, Teknolojik Entegrasyon, Ergonomik Tasarim, Is Sagligi ve Giivenligi.
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P21: Afetlerde Cocuklarin Psikolojik Dayaniklilhigi ve PDR’nin Rolii

Beyza Nur YILDIZ!, Ahsen Sude GEZEN?, Fatma Kiibra YILDIZ?, Melike INCIMAN*
Zeynep Nur KARAKARA®

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkigretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii, Karaman/Tiirkiye, beyzanryildiz2005@gmail.com, ORCID ID:
0009-0009-3267-8514

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, ahsensudegezen@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0000-1469-4929

3Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, kubrayldz2004@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0008-8925-2410

‘Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, melikeinciman@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0003-1194-8227

SKaramanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danigmanhk Béliimii, Karaman/Tiirkiye, aykirzeynepnur98@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0004-6541-2695)

Ozet: Afetler, bireylerin yalnizca fiziksel giivenligini degil, aym zamanda duygusal ve bilissel
biitiinliigiinli de sarsan travmatik yasantilar olarak tanimlanmaktadir (Masten, 2014).
Gelisimsel agidan daha hassas bir grup olan ¢ocuklarin, afetlerden yetigkinlere kiyasla daha
yogun ve kalict bigimde etkilendigi belirtilmektedir (Pynoos, Steinberg ve Brymer, 2007). Bu
calisma, afetlerin ¢ocuklarin psikolojik dayaniklilig1 iizerindeki etkilerini inceleyen
arastirmalar dogrultusunda, Psikolojik Danisma ve Rehberlik (PDR) hizmetlerinin roliinii
ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Literatiir taramasina dayali olarak ytiriitiillen bu ¢alismada, afet sonras1 ¢ocuklarda goriilen
korku, kaygi, giivensizlik, i¢ce kapanma, regresyon ve uyku problemleri gibi duygusal ve
davranigsal tepkilerin yaygin oldugu ifade edilmektedir (La Greca ve Silverman, 2009). Bu
tepkilerin, cocuklarin gelisim donemlerine gore farklilastigi vurgulanmaktadir. Ayrica afet
yonetimi siirecinde yiiriitillen psikososyal destek hizmetlerinin ve PDR uzmanlarmin kriz
miidahalesi ile kisa ve uzun vadeli destek siireclerindeki islevlerinin 6nemli oldugu
belirtilmektedir (AFAD, 2020).

Alanyazin bulgulari, afet sonrasi erken donemde sunulan psikososyal miidahalelerin,
cocuklarin travmatik yasantilart anlamlandirmalarini kolaylastirdigini, gliven duygusunu
yeniden insa ettigini ve psikolojik dayanikliliklarimi artirdigim1 géstermektedir (WHO, 2013).
Bununla birlikte, yalnizca kisa siireli miidahalelerin yeterli olmadigi; gelisimsel 6zelliklere
duyarl ve aile-okul is birligini igeren uzun vadeli destek programlarinin gerekli oldugu ifade
edilmektedir (Masten ve Narayan, 2012).

Sonug olarak, ¢ocuklarin afet sonrasi iyilik hallerinin korunmasi i¢in biitiinciil ve sistematik bir
yaklagim benimsenmeli; PDR hizmetleri afet yonetim siireglerine etkin bigcimde entegre
edilmelidir.
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Anahtar Kelimeler: Afetler, Cocuklar, Psikolojik Dayaniklilik, Travma, Psikososyal Destek,
Psikolojik Danigsma ve Rehberlik (PDR), Kriz Miidahalesi, Afet Yonetimi, Cocuk Psikolojisi,
Uyum Siireci.
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P22: Tiim Yonleriyle Obruk

Fatma Nur YILDIRIM?

! Karamanoglu MehmetBey Universitesi, Kamil Ozdag Fen Fakiiltesi,
Karaman/Tiirkiye, erz_ant_2507@outlook.com, ORCID ID: 0000-0002-9976-9535

Oz: Obruklar, karstik ortamlarda eriyebilen kayaglar igerisinde gelisen ve ani ¢okme
mekanizmalartyla olusan jeomorfolojik yapilar olup, son yillarda afet niteligi tasiyan dnemli
bir ¢evresel risk unsuru haline gelmistir. Bu ¢alisma, obruklarin olusumlarini; olusum sekil ve
tiirlerini, jeolojik ozellikleri, olusuma neden olan faktorleri ve afet risk yonetimi acgisindan
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Obruk olusumu; karbonatli ve evaporitik kayaclarin yeraltt
suyu ile etkilesimi sonucu gelisen ¢oziinme siirecleri, yeralti bosluklarinin biiyiimesi ve ortii
tabakasinin tagima kapasitesini kaybetmesiyle ger¢eklesmektedir. Bu siirecler; tistten ¢oziinme,
alttan asindirma ve hidrostatik destegin ortadan kalkmasi gibi mekanizmalarla agiklanmaktadir.
Morfolojik ve genetik Ozelliklerine gdre obruklar ¢oziinme, ¢okme, oOrtii kayaci, yikilma,
yayilma ve gdmiilii obruklar seklinde siniflandirilmaktadir.

Son yillarda obruk olusum sikligindaki artisin temel nedeni, yeralt1 suyu kaynaklarinin asir1 ve
kontrolsiiz kullanimidir. Yogun kuyu a¢cimi ve kacak su kullanimi, yeralt1 su seviyesinde ciddi
diisiislere neden olmakta; bu durum hidrostatik basincin azalmasina ve yeraltt bosluklarinin
cokmesine yol agmaktadir. Ayrica su kaynaklarmin kurumasi ve akiferler arasi dengesiz
etkilesimler, karstik siirecleri hizlandirmaktadir.

Elde edilen bulgular, obruklarin dogal jeolojik siireglerin bir iirlinii olmakla birlikte, insan
etkisiyle hizlanan bir afet riski haline doniistiiglinii gostermektedir. Bu baglamda, siirdiirtilebilir
yeralt1 suyu yonetimi, kapsamli hidrojeolojik etiitler, risk haritalamasi ve planl arazi kullanima,
obruk kaynakli tehlikelerin azaltilmasinda kritik neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Obruk, Afet, Yer Alt1 Afet.
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P23: Otizm ve Zihin Yetersizligi Olan Cocuklarda Serbest Oyunun Afet
Farkindalig ve Sosyal Uyum Uzerindeki Etkisi

Ebubekir Lacin', Enes Derman ?

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, lacinebubekir690@gmail.com, ORCID ID: 0009-0000-8768-
748X

2 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/Tiirkiye, enesderman70@gmail.com, ORCID ID: 0009-0005-6062-3108

Oz: Bu calisma, okul oncesi egitim kurumlarindaki serbest oyun etkinliklerinin, zihin
yetersizligi ve Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarin sosyal gelisimleri ve afet
farkindaliklari iizerindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Ozel gereksinimli bireyler, afet
ve acil durum siireglerinde karmasik yonergeleri anlama ve beklenmedik durumlara uyum
saglama konusunda ¢esitli zorluklarla karsilasabilmektedir. Kurum deneyimi dersi kapsaminda
yapilan bu analizde, serbest oyunun sundugu esnek ve dogal 6grenme ortaminin, bu ¢ocuklarin
'komut takip etme', 'sosyal etkilesim' ve 'kriz aninda sakin kalma' becerilerine katkis1 kurumsal
bir perspektifle ele alinmistir. Calismada, AFAD’1in proaktif yaklagim ilkeleri temel alinarak,
oyun yoluyla kazandirilan sosyal becerilerin, afet anindaki tahliye siireclerinde ve giivenli alan
arayisinda 0zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in nasil bir koruyucu faktér oldugu analiz edilmistir.
Nitel gézlemler sonucunda, akranlariyla serbest oyun icinde etkilesim kuran 6zel gereksinimli
cocuklarin, rutin dis1 gelisen acil durumlara daha adaptif yanitlar verebildigi goriilmiistiir.
Sonug olarak, kapsayict bir afet yonetimi i¢in serbest oyunun pedagojik bir ara¢ olarak
kullanilmas1 gerektigi vurgulanmakta ve 6gretmenler ile aileler i¢in AFAD odakli giivenli oyun
alan1 tasarimlar1 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm ve Zihin Yetersizligi, Afet Farkindaligi, AFAD, Serbest Oyun,
Kapsayic1 Egitim

35




Afette Engeller: 1. Proaktif Yaklasim Sempozyumu

P24: Yangin Afetlerinde Otizm Spektrum Bozuklular

Maryam ALIZADA

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimii, Karaman/Tiirkiye, 23 10maryamalizada@gmail.com, ORCID ID: 0009-
0008-7433-8940

Ozet: Bu calisma, yangin afetleri baglaminda otizm spektrum bozuklugu (OSB) bulunan
bireylerin karsilastigi riskleri belirlemeyi ve bu risklere yonelik miidahale ile koruyucu
yaklagimlar1 incelemeyi amaglamaktadir. Afet ortamlarinda ortaya c¢ikan yogun duyusal
uyaranlar, belirsizlik, ani degisimler ve rutinlerin kesintiye ugramasi, OSB’li bireyler i¢in
onemli uyum giicliikleri dogurmaktadir.

Arastirmada nitel yontem benimsenmis, konuya iligkin ulusal ve uluslararasi literatiir sistematik
bicimde incelenmistir. Elde edilen bulgular, yangin gibi kriz durumlarinda iletisim gii¢liikleri,
duyusal hassasiyetler, kaginma davranislari ve davranigsal tepkilerde artisin 6ne ¢iktigini
gostermektedir. Ayrica, uygun olmayan miidahale yontemlerinin bireylerin stres diizeyini
artirarak gilivenli tahliye siireglerini olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Buna karsilik, gorsel
desteklerin kullanilmasi, agik ve sade yonergelerin verilmesi, 6nceden yapilandirilmis hazirlik
stirecleri ve bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi, etkili ve koruyucu yaklagimlar olarak 6ne
cikmaktadir. Calisma, afet yoOnetimi planlarmin  kapsayict bir perspektifle yeniden
diizenlenmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Ozellikle egitimciler, aileler ve acil durum ekipleri arasindaki is birliginin giiclendirilmesi kritik
oneme sahiptir. Bununla birlikte, afet oncesi egitimlerin yayginlastirilmasi, bireysellestirilmis
acil durum planlarinin hazirlanmasi ve kriz aninda kullanilacak destek materyallerinin 6nceden
belirlenmesi Onerilmektedir. Toplumsal farkindaligin artirilmasi, yerel yonetimler ve sivil
toplum kuruluglarinin aktif katilimi ile kapsayici politikalarin gelistirilmesi, dezavantajli
gruplarin korunmasina katki saglayacaktir. Sonug¢ olarak, biitlinciil ve siirdiiriilebilir afet
yonetimi yaklasimlar1 hem bireysel giivenligi hem de toplumsal dayanikliligi artirmada
belirleyici rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), Yangin Afetleri, Afet Yonetimi,

Duyusal Hassasiyet, Kriz Miidahalesi, Koruyucu Yaklasimlar, Kapsayici Planlama, Acil Durum
Hazirligi, Toplumsal Dayaniklilik
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P25: Afetlerde Psikolojik Dayamkhhik

Fatmanur ISIK

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danmigmanhik Boéliimii, Karaman/ Tiirkiye, fatmanurisik823@mail.com, ORCID ID: 0009-
0002-4324-6513

Ozet: Depremler, bireylerin yalnizca fiziksel giivenligini degil, aym1 zamanda psikolojik
biitiinliigiinii de tehdit eden travmatik afetler arasinda yer almaktadir. Deprem sonrasinda
bireylerde korku, kaygi, caresizlik, uyku bozukluklar1 ve travma sonrasi stres belirtileri
goriilebilmektedir. Ancak her birey bu siireci ayni sekilde deneyimlememekte; bazi bireyler
yasanan olumsuzluklara ragmen daha hizli toparlanabilmektedir. Bu durum psikolojik
dayaniklilik kavramu ile agiklanmaktadir.

Psikolojik dayaniklilik, bireyin stresli ve travmatik yasam olaylar1 karsisinda uyum
saglayabilme, basa ¢ikabilme ve yeniden denge kurabilme kapasitesi olarak tanimlanmaktadir.
Depremler gibi biiylik afetlerde psikolojik dayanikliligin yiiksek olmasi, bireylerin ruh sagligini
korumasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Aile destegi, sosyal gevre, ekonomik giivence,
problem ¢dézme becerileri ve umut duygusu psikolojik dayaniklilig1 artiran temel faktorler
arasinda yer almaktadir. Ozellikle afet sonrasi sosyal destek mekanizmalarinin giiglendirilmesi,
bireylerin yalmizlik ve caresizlik hissini azaltmaktadir. Bunun yaninda psikoegitim ¢alismalari,
psikolojik danigmanlik hizmetleri ve toplumsal dayanisma faaliyetleri bireylerin travma sonrast
iyilesme stirecine katki saglamaktadir. Cocuklar, yashlar ve daha dnce travmatik deneyim
yasamis bireyler deprem sonrasi psikolojik agidan daha hassas gruplar arasinda bulunmaktadr.
Bu nedenle afet yonetimi siireglerinde yalnizca fiziksel ihtiyaglarin degil, psikolojik ihtiyaglarin
da dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Sonu¢ olarak psikolojik dayaniklilik, deprem sonrasi bireylerin yasamlarma uyum
saglamasinda koruyucu bir gii¢c olarak degerlendirilmekte ve afetlere hazirlik caligmalarinda
onemli bir unsur olarak goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Psikolojik Dayamiklilik, Travma, Afet Psikolojisi, Sosyal
Destek, Ruh Sagligi, Stresle Basa Cikma
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P26: Yanginlar: Bir Kivilcim Bir Felaket

Zehra Naz ALTILAR', Rojda ZAIR?, Sude OZTURK?

! Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, zehranazaltilar26 7@gmail.com, ORCID ID: 0009-0008-3086-
0876

2 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, rojdazair6@gmail.com, ORCID ID: 0009-0005-7074-7972

3 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, osude5429@gmail.com, ORCID ID: 0009-0005-6434-1458

Ozet: Yangin, yanict maddelerin 1s1 ve oksijenle birlesmesi sonucu olusan, kontrol disina
¢cikmis yikict yanma reaksiyonudur.

Yanginlarin birbirinden farkli nedenleri bulunmaktadir. Bunlar; insan ihmali, aniz yakma,
piknik ve coban atesi, enerji nakil hatlari, kasith yakma. Yanginin dogal nedenler ise yildirim
diismesi ve iklim degisikligidir.

Yangin esnasinda yapilmasi gerekenler sunlardir; gerekli egitimin alinmasi, 112’yi aramak,
yangin sondiiriicii ile miidahale etmek ve kapilar1 kapatmak,

Tiirkiye’de son dénemlerde ¢ikan yanginlar sunlardir; Izmir Aliaga ilgesindeki orman yanginu,
Antalya Manavgat orman yangini, Bolu Grand Kartal otel yangini, Karci Dag1 orman yangini.
Yanginlarin sondiiriilmesinde rol oynayan ekipler sunlardir; yangin dedektifleri, itfaiye ve
AFAD, K9 kopekli arama timleri, hizmet grubu, endiistriyel yangin timleri, kopiik uzmanlari,
agir koruma ekibi, ates savascilari, arazoz ekipleri ve komandolar.

Son yanginlardan ¢ikarilan dersler ise sdyledir; IHA ve uydu kullanimi, karma filo yonetimi,
gece goriis kabiliyeti, TAMP, rezerv giic.

Yangin tiirleri sunlardir; kati madde yanginlari, sivi yanict madde yanginlari, gaz yanginlari,
hafif metal yanginlari, pisirme yaglar1 yanginlari, dogal yanginlar, kasith yanginlar ve kaza
sonucu ¢ikan yanginlar.

Anahtar Kelimeler: Yangin, Orman, Dikkat, Miidahale, Egitim, Yanma, Yanic1t Madde.
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P27: Karaman ilinin Afetselligi

Fatma Nur YILDIRIM !

! Karamanoglu MehmetBey Universitesi, Kamil Ozdag Fen Fakiiltesi,
Karaman/Tiirkiye, er;_ant 2507@outlook.com, ORCID ID: 0000-0002-9976-9535

Oz: Bu calisma, Karaman ilinde afetlerin tiirii, siklig1 ve mekansal dagilimini inceleyerek ilin
afetsellik diizeyini ortaya koymayi ve risk azaltmaya yonelik onlemler gelistirmeyi
amagclamaktadir. Arastirmada, Karaman il Afet ve Acil Durum Miidiirliigii tarafindan hazirlanan
veriler kullanilarak deprem, heyelan, kaya diismesi, sel, obruk ve yangin gibi afet tiirleri ¢ok
boyutlu olarak analiz edilmistir. Elde edilen bulgulara gore, Karaman ili diisiik ivmeli deprem
bolgesinde yer almasina ragmen, ¢evresinde bulunan aktif fay zonlar1 nedeniyle deprem riski
tamamen ihmal edilemeyecek diizeydedir. 1900 yilindan giiniimiize kadar meydana gelen 3 ve
iizeri biiyiikliikteki depremler, ilin sismik acidan belirli bir aktiviteye sahip oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte, il genelinde en dikkat ¢eken afet tiirlerinin heyelan ve kaya
diismesi oldugu belirlenmistir. Ozellikle Ermenek, Sariveliler ve Basyayla ilgelerinde heyelan
olaylarinin yogunlastigi; Ermenek, Ayranci ve merkez ilgceye bagh yerlesimlerde ise kaya
diismesi riskinin 6ne ¢iktig1 tespit edilmistir. Karaman’in jeolojik yapisi nedeniyle olusan
obruklar da 6nemli bir afet tiirii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Konya Kapali Havzasi igerisinde yer
alan ilde, 6zellikle Akcasehir, Ambar ve Siileymanhaci ¢evresinde yogunlasan ¢ok sayida obruk
kaydi bulunmaktadir. Buna karsin sel ve su baskini olaylarinin sinirli sayida gergeklestigi, ¢1g
afetinin ise il genelinde gozlenmedigi belirlenmistir. Orman yanginlarinin ise gogunlukla insan
kaynakli ihmallerden kaynaklandigi ifade edilmektedir. Calismada ayrica afet yOnetimi
kapsaminda risk azaltma yaklasimlarinin 6nemi vurgulanmistir. Tiirkiye Afet Miidahale Plani
(TAMP) ve 11 Risk Azaltma Plam (IRAP) cercevesinde yapilan planlamalarin, afet dncesi
hazirlik, miidahale ve iyilestirme siireclerinde etkinligi artirdig1 belirtilmistir. Karaman ilinde
belirlenen 45 adet toplanma alani, ¢adir kent kapasitesi ve lojistik depolama imkanlari, ilin
afetlere miidahale kapasitesinin belirli bir diizeyde oldugunu gostermektedir. Sonug olarak,
Karaman ilinin afetsellik diizeyi ¢oklu tehlike yapist gostermekte olup oOzellikle kiitle
hareketleri ve obruk olusumlar1 agisindan dikkat cekmektedir. Bu dogrultuda, yerel 6lcekte risk
azaltma stratejilerinin gelistirilmesi, yerlesim planlamasinda jeolojik verilerin dikkate alinmasi
ve toplumun afet farkindaliginin artirilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Karaman, Afet, Heyelan, Afetsellik
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P28: Afetlerin Tiirk Edebiyatina Yansimalari

Servet YESILBAG', Beyza TUL?, Fatma BABAT?

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Tiirk¢e Ogretmenligi Boliimii,
Karaman/ Tiirkiye, servetyesilbag?27@gmail.com, ORCID ID: 0009-0008-7528-3216

2 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Tiirkce Ogretmenligi Béliimii,
Karaman/ Tiirkiye, tulbeyza78@gmail.com, ORCID ID: 0009-0002-3736-7255

3 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Tiirkce Ogretmenligi Boliimii,
Karaman/ Tiirkiye, fbabat85@mail.com, ORCID ID: 0009-0009-1176-2418

Ozet: Tiirk edebiyati, sadece duygu ve diisiincelerin anlatildig1 bir alan degil, ayn1 zamanda
toplumun yasadigi olaylarin da yansitildigr 6nemli bir alandir. Dogal afetler (deprem, sel,
yangin vb.) de bu olaylar arasinda yer alir. Bu ¢aligmada, Tiirk edebiyatinda dogal afetlerin
Divan edebiyatindan giiniimiize kadar nasil ele alindig1 ve bu siiregte bakis agisinin nasil
degistigi incelenmistir.

Divan edebiyati doneminde afetler gergek anlamda ele alinmaz. Bu donemde sairler, dogal
afetleri daha c¢ok bir benzetme unsuru olarak kullanmistir. Ayrica afetler, Tanr1’nin bir uyarisi
ya da diinyanin gecici oldugunu gdésteren bir isaret olarak goriilmiistiir.

Tanzimat ve Servet-1 Flinun donemine gelindiginde ise bu bakis agis1 degigsmeye baslar. Artik
afetler gercek bir olay olarak ele alinir. Gazeteciligin gelismesiyle birlikte deprem ve diger
afetler halki bilgilendirme amaciyla yazilarda yer almaya baglar. Bu donemde afetler artik
gozlemlenen ve yasanan bir gergekliktir.

Milli Edebiyat doneminde afetler, bireysel bir olay olmaktan ¢ikip toplumun ortak sorunu haline
gelmistir. Bu donemde afetler, milletin birlikte yasadigi acilar1 temsil etmektedir.

Cumbhuriyet doneminde ise dogal afetler daha elestirel bir bakis acisiyla islenmistir. Bu
donemde afetler, toplumdaki adaletsizlikleri ortaya ¢ikaran bir unsur héline gelmistir.
Gilinlimiiz edebiyatinda ise dogal afetler daha c¢ok bireyin i¢ diinyasiyla iliskilendirilmistir.
Afetler sadece dis diinyay1 degil, insanin ruh diinyasim1 da etkileyen bir olay olarak ele
alinmustir.

Sonug olarak, Tiirk edebiyatinda dogal afetlerin ele alinist1 zamanla biiyiik bir degisim
gostermistir. Divan edebiyatinda daha ¢ok sembolik ve manevi anlamlar tasiyan afetler,
Tanzimat doneminde gercek bir olay olarak ele alinmaya baslanmis; Milli Edebiyat doneminde
toplumsal bir sorun haline gelmis; Cumhuriyet doneminde ise elestirel bir bakis agisiyla
degerlendirilmistir. Giinlimiizde ise afetler, bireyin psikolojik diinyasini etkileyen énemli bir
unsur olarak goriilmektedir. Bu durum, edebiyatin sadece estetik bir alan olmadigini, ayn
zamanda toplumun degisen diisiince yapisini ve yasadigi olaylar1 yansitan 6nemli bir arag
oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Tiirk Edebiyatina Yansimalar, insanlar Uzerinde Etkisi
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P29: Ozel Gereksinimli Bireyler ve Afet Yonetimi

Elif DOKUZOGLU

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Ogretmenligi
Boliimii, bilirelifdokuzoglu@gmail.com, ORCID ID: 0009-0001-5744-9314

Ozet: Afet ve acil durumlar; beklenmedik anlarda ortaya cikan ani degisikliklerdir. Afet ve acil
durumlar yiiksek ses, kalabalik, ani degisiklikler ve rutinlerin bozulmasi nedeniyle otizmli
bireyler i¢in son derece zorlayici olaylardir. Bu durumlarda otizmli bireylerin gosterecegi
tepkileri bilmek ve bu tepkilere gore ortami ve iletisimimizi yonlendirmek kritik 6nem arz
etmektedir. Gerek afet yonetim ekipleri gerek birey ile ilgilenen bireylerin afet ve acil
durumlarda otizmli bireylere gore uygun yaklasimlar1 bilmeleri gerekmektedir. Bu ¢aligmada
otizmli bireylere uygun yaklagimlarin acgiklanmasi amaglanmistir. Calismada yontem olarak
derleme kullanilmstir.
Ozel gereksinimli bireylere verilen 6zel egitim kapsaminda bireyin afet durumlarma ydnelik
egitimler i¢in bazi1 hazirbulunusluklar1 gerekmektedir. Bu beceriler;

e Bekleme becerileri
Yonergelere tepki verme
Taklit becerileri
Oz bakim becerileri
Adina tepkide bulunma
Act tablosu 6gretimidir.
Uygun hazir bulunusluluga sahip bireylere 6gretim igin sosyal Oykiiler, video modeller,
alternatif ve destekleyici iletisim sistem yontemleri tavsiye edilmektedir.
Bu calisma sonucuna gore; kapsayici afet yonetimi i¢in sik ve planli uygulamalar, farkli
senaryolar1 prova etme, duyusal hassasiyetlere uygun hazirlik, afet ekipleriyle iletisim ve
otizmli bireylerin tatbikatlara aktif katilimi bireyin hazirlk ve Ogrenme asamasini
kolaylastirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Yonetimi, Otizm Spektrum Bozuklugu
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P30: Afet Kasifleri

Safiye CELIK!, Siimeyye SAHIN?, Ayse CIKMAZ®

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, safiyecelik2142@gmail.com, ORCID ID: 0009000399476155

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Ogretmenligi
Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, sumsum199284@gmail.com, ORCID ID: 0009-0003-7514-
7031

3Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanhik Boliimii, Karaman/ Tiirkiye, ayseeeckmz@gmail.com, ORCID ID: 0009-0009-
1493-5855

Ozet: Bu calisma, 5 ile 7 aras1 yas grubu okul 6ncesi donemi ¢ocuklari ile ilkokul cocuklarna
deprem bilinci kazandirmak amaciyla yapilmistir. Ayrica bu ¢alisma kapsaminda gelistirilen
“Afet Kasifleri” adli tarayici tabanl dijital oyunu pedagojik agidan incelemeyi amaglamaktadir.
Bu kapsamda oyunun ara yiiz tasarimi ve teknik Ozellikleri; sesli anlatim, duygu temelli
karakter kullanimi, gorev akisi, aile paneli ve arastirma veri modiilii gibi bilesenler {izerinden
ele alinmistir. Degerlendirme siirecinde oyun temelli 6grenme, yapilandirmaci yaklagim ve aile
katilim1 gibi kuramsal cerceveler temel alinmistir. Yapilan inceleme sonucunda, oyunun
ozellikle erken ¢ocukluk donemindeki bireylerin dikkatini ¢ekebilecek Ozellikler tasidigr ve
ogrenmeyi destekleyebilecek bir yapt sundugu goriilmektedir. Oyunda yer alan
yonlendirmelerin, ¢ocuklarin deprem aninda nasil davranmalar1 gerektigine iliskin farkindalik
gelistirmelerine katki saglayabilecegi diislinlilmektedir. Bununla birlikte, bazi igeriklerin
gelistirilmesi ve cesitlendirilmesi gerektigi de dikkat ¢ekmektedir. Calismada ayrica, dijital
oyunlarin afet egitimi silirecinde nasil kullanilabilecegine dair bir cergceve sunulmaya
calisilmistir. Oyunun giiclii yonleri ve gelistirilmesi gereken noktalari, giincel Tiirk alanyazini
caligmalar1 dikkate alinarak tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oyun Temelli Ogrenme, Afet Egitimi, Erken Cocukluk, Deprem
Farkindaligi, Dijital Oyun, Aile Katilim1
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P31: Kii¢iik Dikkat Kahramanlari ve Orman Dostlarn

Melek AKBAS

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimii, Karaman / Tiirkiye, melekakbas197@gmail.com, ORCID ID:0009-0000-9932-
5419

Ozet: Okul dncesi ¢ocuklara yonelik yangin konulu hikaye kitab: sayisi iilkemizde oldukca
sinirlidir. Bu sebeple bu calismada okul oncesi ¢ocuklari korkutmadan yangina karsi bilgi
vermek ve yanginla ilgili miidahaleleri 6gretecek bir hikaye kitab1 olusturulmasi amaglanmastir.
“Kiiglik Dikkat Kahramanlar1 ve Orman Dostlar1" adli hikaye kitabi, okul dncesi donem
cocuklarina yonelik olarak hazirlanmis; yangin gilivenligi, ¢evre koruma ve afet onleme
bilincini oyun ve drama temelli 6grenme yaklasimlar1 araciligiyla kazandirmay: amacglayan
egitsel bir cocuk kitabidir. Hikaye karakterleri olarak tavsan, sincap, tilki ve kus se¢ilmistir.
Hikaye, karakterlerin piknik etkinligiyle baglamakta olup; siire¢ igerisinde rehber rol {istlenen
konusan orman hayvanlari (tavsan, tilki, sincap ve kus) araciligiyla ¢ocuklara dogadaki risk
faktorleri ve giivenli eylem bicimleri yasanti temelli bir yaklasimla aktarilmaktadir. Bu
kapsamda "Cevre Kirliligi ve Yangin Iliskisi", "Acik Ates/Kodz Giivenligi" ve "Tehlikeli Arag-
Gereg Farkindaligi (Kibrit/Cakmak)" gibi uygulamalar yoluyla ¢ocuklarin ¢cevre okuryazarligi,
0z denetim ve sorumluluk becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Kitapta yer verilen
etkilesimli ve kurgusal diyaloglar, ¢ocuklarin aktif katilimini saglayarak ©6grenmenin
kaliciligim1 artirmakta ve korku unsuru olusturmadan bir giivenlik bilinci kazandirmayi
amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yangin Giivenligi, Cevre Koruma, Okul Oncesi Afet, Giivenli Davranig
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P32: Fen Bilimleri Ogretim Programinda Afet Egitimi: 2018 Miifredati ve
2024 Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Karsilastirmasi

Emel ECE!, Meltem ALKAN?

!Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Kamil Ozdag Fen Fakiiltesi, Fizik Boliimii,
Karaman/ Tiirkiye, ecetinkaya@kmu.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-5954-3689

’Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Temel Egitim Anabilim
Dali, Karaman / Tiirkiye, alkanmeltem68@gmail.com ORCID ID:0009-0004-3015-0242

Ozet: Bu calismada, iklim krizi ve sismik risklerin artis gosterdigi giiniimiiz sartlarinda kritik bir 5Sneme
sahip olan afet egitimi, MEB Fen Bilimleri Ogretim Programi ekseninde incelenmistir. Arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi (igerik analizi) kullanilarak, 2018 Fen Bilimleri
Miifredat1 ile 2024 Tirkiye Ylzyili Maarif Modeli yapisal, pedagojik ve felsefi agilardan
karsilastirilmistir. Analiz sonuglari; yerel miifredatin kiiresel standartlara uyum diizeyini belirlemek
amaciyla Japonya (MEXT) Bosai Egitim Protokolii, ABD (NGSS) bilimsel modelleme kriterleri ve
Avrupa Birligi (GreenComp) Siirdiiriilebilirlik Yetkinlik Cercevesi referans alinarak kiiresel bir diizleme
taginmustir. Yapilan igerik analizi ve X-Y dagilim grafigi bulgulari; 2018 programinin afetleri daha ¢ok
jeolojik/meteorolojik birer fen olgusu olarak ele alan, teorik ve biligsel odakli (%45) bir yapiya sahip
oldugunu gdstermektedir. Buna karsin 2024 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’nin; "Erdem-Deger-Eylem"
zinciri, fen bilimleri alan becerileri (FBAB) ve sosyal sorumluluk projeleriyle entegre bigimde pratik
eylemsellige (%75) ve iklim krizine bagli yeni nesil afet yonetimine (%85) odaklandigi saptanmistir.
Sonug olarak, Maarif Modeli ile fen egitiminde afet olgusunun statik bir bilgi aktarimindan dinamik,
toplumsal direncliligi onceleyen ve uluslararasi standartlarla yiiksek diizeyde yakinsayan biitiinciil bir
eylem modeline evrildigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Fen Bilimleri Programi, Afet Egitimi, Tiirkiye Yiizy1l1 Maarif Modeli, AB
GreenComp, Yeni Nesil Afet Yonetimi.
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